
附件三 

視障健康管理職能加值班報名簡章 

 

 在服務品質及知識經濟的時代，為了使「企業進用」之視障按摩

師更貼近企業顧客需求，本中心計畫聘請對健康管理服務熟悉之

專業人員，透過課程、實際操作，讓學員從中瞭解健康管理對於

個人的重要性，覺察企業顧客需求，附加專業建康管理知識以提

升個人競爭力。   

 目的 
1. 建立視障團體的健康管理種子師資之團隊。 

2. 針對個案資料的彙整，提出相關資源的服務方案。 

3. 預計達成有 8成學員有效獲得健康管理概念。 

 委辦單位：臺北市勞動力重建運用處 

 

 承辦單位：社團法人台北市視障生活品質福利促進會 

 

 招生對象說明： 

設籍臺北市或新北市，性別不拘，年滿十五歲，領有乙級按摩

技術士證之視覺障礙者或企業進用三年以上，經承訓單

位公開招募面試通過者予以錄訓。  

 

 培訓時間： 

109年 6月 2日～109年 9月 22日(週二)上午 9點-12點 

 

 培訓地點：Uplace好地方共享空間 

（臺北市大同區長安西路 45-1號 2樓-3） 

 

 培訓費用：免費 

 

 報名時間：自即日起至 109年 5月 17日（週五）止 

 

 

 



課程表 

月 日 星期 
上午 下午 

00:00- 

00:00 
課程名稱 教師/助教 

00:00- 

00:00 
課程名稱 

教師/ 

助教 

6 2 二 
09：00 
-12：00 

性侵害防治 焦興鎧教授    

6 9 二 
09：00 
-12：00 

性侵害防治 焦興鎧教授    

6 16 二 
09：00 
-12：00 

健康管理的功能與意義 
臺灣健康管理學會
安排專業講師 

   

6 23 二 
09：00 
-12：00 

健康管理國際發展趨勢 
臺灣健康管理學會
安排專業講師 

   

6 30 二 
09：00 
-12：00 

流行病學理論與實務 
臺灣健康管理學會
安排專業講師 

   

7 7 二 
09：00 
-12：00 

慢性病的疾病成因與預防 
臺灣健康管理學會
安排專業講師 

   

7 14 二 
09：00 
-12：00 

資訊運用與健康管理 
臺灣健康管理學會
安排專業講師 

   

7 21 二 
09：00 
-12：00 

營養攝取與健康飲食 
臺灣健康管理學會
安排專業講師 

   

7 28 二 
09：00 
-12：00 

中醫健康管理 
臺灣健康管理學會
安排專業講師 

   

8 4 二 
09：00 
-12：00 

生活環境與健康 
臺灣健康管理學會
安排專業講師 

   

8 11 二 
09：00 
-12：00 

社區健康管理 
臺灣健康管理學會

安排專業講師 
   

8 18 二 
09：00 
-12：00 

心理健康管理 
臺灣健康管理學會

安排專業講師 
   

8 25 二 
09：00 
-12：00 

運動與健康 
臺灣健康管理學會

安排專業講師 
   

9 1 二 
09：00 
-12：00 

食品保健功能 
臺灣健康管理學會

安排專業講師 
   

9 8 二 
09：00 
-12：00 

身體評估與緊急救護 丁淑惠護理師    

9 15 二 
09：00 
-12：00 

復健醫學與輔具應用 吳率璠物理治療師    

9 22 二 
09：00 
-12：00 

芳香療法與健康管理 吳率璠物理治療師    



視障健康管理職能加值計畫」報名表 

姓 名  性 別 □女 □男 

服 務 單 位  職 稱  

身 分 證 字 號  生 日  

聯 絡 電 話  

電 子 信 箱  

聯 絡 地 址 （   ） 

教育程度 □高職   □大學(專)   □碩/博士   

目前視力情況 □全盲   □弱視    

企業 

工作年資 
□三年-五年  □五年-七年  □七年以上 

意 見 欄  

1、報名學員需繳交身心障礙手冊。 

2、受訓學員需全程參於課程，方於受訓結束後發給結業證。 

3、受訓學員除發生重大事故，不得中途退訓。 

4、虛心研習、努力充實專業知能。 

5、課程研習中不得遲到早退。 

報名方式 

※ 郵寄報名：寄回報名表 103臺北市大同區華陰街 39號 1樓 

※ 傳真報名：傳真電話：（02）2558-7652  

※電子郵件報名：viplqa@gmail.com 

※洽詢電話：（02）2558-7370 林盈君 

 

mailto:viplqa@gmail.com

