
超商賣場、餐廚助手、汽車美容職能培育(職業訓練)班招生簡章
一、主旨與說明：習得超商賣場、餐廚助手、汽車美容職業能力，從事相關領域類別工作。針對學員

設計課程，讓職場優良師資直接在職場教導與訓練，令學員得以習得職場實用職能技術成為稱職
適任的員工，加上與合辦單位配合開發工作機會，進而達成穩定就業。

二、報名資格與方式：
1.15歲以上領有身心障礙證明，或經精神專科醫師診斷為精神疾病且病情穩定，男女不拘。
2.有意願從事超商賣場、餐廚助手、汽車美容之一的工作，經初步篩選通過成為學員。
3.戶籍設於臺北市、新北市為主，其他縣市為次；學員總人數23人。

4.需配合進行面會晤談、簡易職能評量，從中篩選是否適合接受本次職業訓練。
三、課程時間：決標日起至12月01日期間，依教學需求做彈性時間調整。
四、課程選擇：需從3項職能中，依序志願於□填寫1、2、3，如：1超商賣場 2餐廚助手 3汽車美容

通識課程
名稱

時
數 □ 超商賣場

核心課程
時
數 □ 餐廚助手

核心課程
時
數

汽車美容
核心課程

時
數

性騷擾性
侵害防治

6

超商賣場工作
認識、工作成效
檢視與維護

7
餐廚助手工作
認識、工作成效
檢視與維護

7
汽車美容工作認
識、工作成效檢

視與維護
7

職場人際相處
情緒管理
危機處理

7
職場人際相處
情緒管理
危機處理

7
職場人際相處
情緒管理
危機處理

7

求職技巧 3 專業課程 專業課程 專業課程

職場勞工
安全衛生

3

門市禮儀 7
餐廚助手
工具認識

7
服務禮儀

招呼話術擦車
10

店務清潔 35 食材與食安 7 洗擦車 35

商品陳列 28 便當包裝 10 汽車內部清潔 28

狀況處理
顧客接待
服務技巧

3

商品作業 10 廚清工作 28
汽車外部內部
整體清潔

7

機臺作業 7 廚助工作 35
打蠟美容
工作協助

7

進退貨庫存單據 7 庫存進出貨 7 打蠟美容 7

總計 15 總計 108 總計 108 總計 108

七、費用、補助說明：
1.職訓期間勞保費、學雜費全免。
※2.採取隨到訓方式，不適用全日制職訓模式，無法申請職訓生活津貼。
八、報名事項：即日起接受報名至額滿為止(請攜帶身分證、身心障礙證明正本、精神

專科醫師診斷病情穩定證明，核對後交還)
姓名 生日 性別

學歷 障礙類別 障礙等級
電話 手機 傳真

戶籍地址
備註

通訊地址

報名電話：02-25587370 傳真：02-25587652 E-mail：viplqa@gmail.com
聯絡人：林盈君 地址：臺北市萬華區萬大路424巷112之7號
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